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Abhyanga-Ganzkörpermassage 
Ayurv. Entspannungs-und  Verwöhnmassage von Kopf-bis 
Fuß, mit entsprechenden  Kräuterölen ihrer ayurv. Konsti-
tution, zum Abbau  von Streß für eine schönere gesündere 
Haut inkl.  Blüten-Kräuterpackung, 

95,00 EUR 
120 Min. 

Ayurv. Rückenmassage – Kundalini 
Gewebeentkrampfend, öffnet die feinstofflichen Kanäle,  
eine feine, intensive Rückenmassage mit Spezialölen, 

55,00 EUR 
35 Min. 

Garshan – Trockenmassage mit Rohseidenhandschuhen 
wirkt lymphstimulierend und  anregend, bei Kreislauf-
problemen und schwächer Gesamtkonsitution  

75,00 EUR
60 Min. 

Shiromardana-Shiroabhyanga
Ayurv. Kopf-Schulter und Gesichtsmassage,  mit warmem 
Himalayasalzfußbad um die Füsse zu erden, macht den 
Kopf frei und belebt den ganzen  Körper. Eine Alternative 
zum Stirnölguss. 

55,00 EUR 
40 Min. 

Shirodara - der königliche Stirnölguss
Entspannende Behandlung bis in die  tiefen Ebenen des 
Unterbewußtseins – sanft  und ausgleichend.
Nur nach vorheriger Ganzkörperbehandlung

85,00 EUR 
50 Min.  

 

Jede weitere Behandlung 65,00 EUR.

Weitere ayurv. Behandlungen auf Anfrage.  
Nasayabehandlungen,  Jambira Pinda Sweda, Thalodal, Padabhyanga, ect.
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Naturmoorpackung  
mit ätherischen Ölen, Lavendel,  
Rosmarin oder Mandarine

Ganzkörper 45,00 EUR 
Teilkörper 25,00 EUR

Alpine Heupackung –  
Oberstdorfer Bergheu

Ganzkörper 45,00 EUR 
Teilkörper 25,00 EUR

Heilkreidepackung  
mit äth. Ölen, hautfreundlich , Neroli, 
Eisenkraut, Patchouli

35,00 EUR

Nachtkerzenölpackung 30,00 EUR
Ziegenbuttercremepackung 30,00 EUR
Algenpackung 
bretonische Braunalge, Thalgo,  
stimulieren den Zell-und Sauerstoff-
wechsel im Gewebe und unterstützen 
den Fettabbau

30,00 EUR

Thalgomince Packung  
straffende Cellulitebehandlung  
mit Spezialprodukten

56,00 EUR

Thalgo Frigiwickel 
kühlende Beinwickel, gegen Besenreiser, 
Wassereinlagerungen im Gewebe

38,00 EUR

Happy Baby
Spezialpaket für Schwangere
1 Cleopatrapackung
1 Gesichtsbehandlung Maria Galland
1 Venenwickel
1 Maniküre
1 Pediküre de Luxe
1 Nacken-Schultermassage
1 Thalgo Frigi-Venenspray für zu Hause 
 
Spezialpreis  
230,00 EUR statt 265,00 EUR

WOHLFÜHLpakete

Beauty Luxus Woche
1 Masque Modelant 
   Gesichtsbehandlung
1 Cocon  Gesichtsbehandlung
1 Resonance  Rückenbehandlung
1 Hot – Stone Rückenbehandlung
1 Maniküre
1 Pediküre de luxe
1 Heilkreidepackung
1 Algenpackung
Spezialpreis  
360,00 EUR statt 415,00 EUR

Bell Figure
2 Thalgomincepackungen
1 Resonancebehandlung   
   Problemzonen
1 Algenpackung
1 Bein-oder  Brustmodellage

Spezialpreis  
185,00 EUR statt 215,00 EUR

Kennenlern-Paket
1 Gesichtsbehandlung Maria Galland

1 Maniküre
1 Cleopatrapackung

1 Ganzkörpermassage 

Spezialpreis 160,00 EUR statt 190,00 EUR

Rücken-Intensiv-Paket
1 Oberstdorfer Heupakel
2 Rückenmassagen
1 Dornbehandlung
2 Spezialwärmebehandlungen für den  Rücken
 
Spezialpreis 135,00 EUR statt 160,00 EUR

AYURVEDAbehandlungen

Bei uns erleben Sie Ayurveda als ganzkörperliche Therapie, mit reinigenden,  
vitalisierenden Behandlungen, Massagen und mehr.
Warmes Öl – von Kopf bis Fuß einmassiert, tief in den Körper eindringend, nährt 
unsere Zellen und jedes Organ. Die unübertroffene Wirkung erwächst aus dem 
Zusammenspiel der Massage mit speziellen Ölen und nicht zuletzt der Stille.

Ayurvedische Massagen sind insbesondere bei psychosomatischen, stress- 
bedingten Störungen, zum Ausleiten von intensiven Gaben allopathischer Medika-
mente, zur Regeneration nach Rekonvaleszenz – oder einfach nur zum Genießen.
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Jede Frau ist anders – jede Haut ist anders. Deswegen setzt MARIA GALLAND seit 
über 40 Jahren auf maßgeschneiderte, individuelle Behandlungskonzepte.  
Die geschulten Hände der Maria Galland-Fachkosmetikerin  und Produkte auf der 
Basis neuester Forschungsergebnisse und jahrelange Erfahrung sind der Schlüssel 
zu Ihrem persönlichen Schönheitserfolg. Individuelle, maßgeschneiderte  
Behandlungskonzepte – wir beraten Sie gerne!

Kleine Gesichtsbehandlung
Reinigung, Peeling, Augenbrauenfasson, Massage, Maske, Tagesschutz

45,00 EUR 
50 Min. 

Große Gesichtsbehandlung
Reinigung, Peeling, Augenbrauenfasson, Tonic, Maske zur Tiefen- 
reinigung, Ampulle, Massage, Maske,  Tagesschutz

60,00 EUR 
90 Min. 

Masque Thalasso mit Augenmodellant – Wellness  pur
Bretonische Braunalgen sorgen für eine lang anhaltende Feuchtig-
keitszufuhr.  Masque Thallasso wirkt  reparierend auf strapazierte 
Haut und stärkt deren Immunsystem. Masque Modelant ist eine  
Powerkur für strahlende Augen –  blebender Frische und Entspannung!

65,00 EUR 
90 Min. 

Masque Modelant Gesicht
Diese bewährte Behandlungsmethode bietet intensive Pflege die exakt 
auf die jeweilige Hautpartie abgestimmt ist. Beim Erhärten erwärmt 
sich die Masque und unterstützt so die vorher aufgetragenen Wirk-
stoffe. Die Haut wird glatter, straffer, das  Hautbild wird seidiger und 
geschmeidiger.

1x 65,00 EUR
 2 x 98,00 EUR

je 90 Min. 

Kosmetische  Antistressbehandlung Therapie Cocon
Durch ein stimulierendes Massageritual und eine anschließende  
Schaummaske wird ein Höchstmaß an Entspannung erreicht –  
die Haut erhält Leuchtkraft, Geschmeidigkeit und Frische.

70,00 EUR 
90 Min. 

Kosmetische  Liftingbehandlung Soin Art de Peau
Behandlung mit luxuriösen, pflegenden Wirkstoffkomplexen, ver-
wöhnende Massagerituale und Masken begleiten die verschiedenen 
Schritte.

75,00 EUR
2 x 130,00 EUR
3 x 195,00 EUR

Handpflege de luxe:  
Bürstenmassage, Hand-Armpeeling, Hand-Armpackung 
mit Spezialprodukten, Maniküre, Ampulle,  
Intensivmaske für die Hände

54,00 EUR

Depilation mit Wachs:
Beine komplett
Beine bis Knie
Achsel oder Leiste
Oberlippe oder Kinn

 
40,00 EUR 
26,00 EUR 
12,00 EUR 
12,00 EUR

Augenbrauenfasson 10,00 EUR
Augenbrauen färben 10,00 EUR
Wimpern färben 10,00 EUR
Tages-oder Abend Make–up 28,00 EUR

Massagebehandlungen – Streicheleinheiten der besonderen Art

Fingerspitzengefühl für Körper und Seele …
Das Zusammenspiel von Kneten, Klopfen und Streichen löst Spannungen und der 
Kopf wird frei. Zusätzlich zu den Klassikern der Massagebehandlung sorgen auch 
zahlreiche Spezialbehandlungen für neues Wohlgefühl, von Kopf bis Fuß bis in die 
Fingerspitzen …

Fußreflexzonenmassage 
Fußbehandlung bedeutet leichtfüßig werden, wir beginnen  
mit einem Rosen-Lavendelblütenpeeling  

45,00 EUR  
40 Min. 

Med. Lymphdrainage – Ganzbehandlung 45,00 EUR

Craniosacralbehandlung  
osteopathisch, Ganzkörper, sanft und entspannend

65,00 EUR 
60 Min. 

Body-check-up, man. Körpertherapien inkl. Massage,  
Behandlung v. Beckenschiefständen, Beinlängendifferenz ect. 

65,00 EUR 
60 Min. 

Ohrkerzenbehandlung – sanfte Wärme dringt ins innere  
des Ohres, begleitet von  indianischen Heilkräutern,  
anschließende Massage der Ohrakupunkturpunkte  

35,00 EUR

Resonancemassage – die etwas andere Cellulitebehandlung
Ganzkörperbehandlung  mit Spezialprodukten und an-
schließender Schröpfkopfbehandlung der Problemzonen, die 
Algenpackung strafft, entgiftet und entwässert, tibetische 
Klangschalen wirken ausgleichend auf die Bioenergien

95,00 EUR 
100 Min. 

Resonancebehandlung für den schmerzhaften Rücken 
Rückenmassage  mit Spezialöl, Heißbehandlung der Rücken-
muskulatur, Schröpfkopfmassage um Verklebungen zu lösen 
u. Giftstoffe aus dem Gewebe abzutransportieren,  tibetische 
Klangschalen bringen dem Körper die abschl. Entspannung

65,00 EUR 
60 Min. 

Hot Chocolate – Schokolade macht glücklich  
Ganzkörpermassage mit Kakaobutter – ein Erlebnis!

75,00 EUR 
60 Min.

Hot Stone – für den Rücken
Rückenbehandlung  mit heißen Lavasteinen

40,00 EUR 
30 min. 

Hot Stone – Ganzköperbehandlung 
entspannende, stoffwechselanregende  Ganzkörpermassage 
mit 85 heißen Lavasteinen und Aromaölen

85,00 EUR 
60 min. 

Balinesische Aromaölmassage beruhigende, sinnliche Ganz-
massage mit  Aromaölen und heißen Wickeln – Wellness pur

70,00 EUR 
60 min. 

Reve dÁmazonie  –  traumhafte Ganzkörperbehandlung  
von Maria Galland – warmes Peeling mit  gemahlenen  
Kakaobohnen, sanfte, wohltuende   Massage mit Natur- 
hölzern und wohlriechenden Ingredienzien, den  Abschluss 
bildet eine prickelnde Packung aus mineralstoffreicher  
Amazonaserde, Sie fühlen sich wohlig warm eingehüllt und 
erwachen mit neuer  Vitalität und Energie

98,00 EUR 
100 Min. 

schönheitMade in France

GESICHTSbehandlungen

SONSTIGE Behandlungen

Pediküre –  med. Fußpflege inkl. Fußbad 35,00 EUR
Pediküre de luxe, mit Peeling und Packung 54,00 EUR
Maniküre mit Handpeeling 28,00 EUR
Maniküre mit Handpeeling  und Lack 38,00 EUR

MASSAGEanwendungen

Klasssiche Massage 30,00 EUR mind. 30 Min.
Bindegewebsmassage 30,00 EUR mind. 30 Min.
Klassische  Massage 65,00 EUR mind. 60 Min.


